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BADMINTON 

Damer
Emma Karlsson 
Dubbel
Född: 16 maj 1998, Älmhult.	
Från: Malmö.
Meriter: guld JEM-dubbel 2017.

Johanna Magnusson
Dubbel
Född: 15 november 1998, Malmö.
Från: Malmö.
Meriter: guld JEM-dubbel 2017.

Herrar, singel 
Felix Burestedt
Singel 
Född: 26 februari 1995, Lund.
Från: Malmö.
Meriter: Vinnare Portugese Internatio-
nal, herrsingel, 2019.

Ledare 
Andrew Smith
Ledare
Född: 3 juni 1984.

BORDTENNIS

Damer
Filippa Bergand
Singel och lag 
Född: 11 mars 1999 , Åsa.	
Från: Eslöv.

 

Linda Bergström
Singel och lag 
Född: 12 januari 1995.
Från: Hässelby.
Meriter: ES 2015 1:a omg singel och 
kvartsfinal lag.

Matilda Ekholm
Singel. lag och mixed lag 
Född: 15 juni 1982 , Linköping.
Från: Stockholm.
Meriter: OS 2016 tredje omg, singel. 
ES 2015 andra omg, singel samt kvartsfi-
nal lag. EM-silver mixed 2016.

Herrar
Jon Persson
Singel och lag 
Född: 23 oktober 1986 , Norsjö.
Från: Söderhamn.
Meriter: ES 2015 kvartsfinal lag. VM-
brons lag 2018.

Kristian Karlsson
Singel och lag 
Född: 6 augusti 1991.
Från: Halmstad.
Meriter: OS 2016 17:e singel samt 
femma lag. ES 2015 3 omg singel samt 
kvartsfinal lag. VM-brons lag 2018, EM-

brons dubbel 2016, EM-silver dubbel 2012.
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Mattias Falck
Singel, lag och mixed lag
Född: 7 september 1991 , Augerum.
Från: Halmstad.
Meriter: OS 2016 femma lag. VM-silver 
singel 2019, VM-brons lag 2018, EM-sil-
ver mixed och EM-brons dubbel 2016.

Ledare

Peter Blomqvist
Headcoach 
Född: 28 mars 1973.
Från: Söderhamn.

Jörgen Persson
Coach 
Född: 22 april 1966, Halmstad.	
Från: Halmstad.

Mikael Holm
Fysio 
Född: 19 juli 1971
Från: Bergen, Norge.

Lars Ljung
Videoanalys 
Född: 19 november 1986.
Från: Sandarne.

BOXNING

Damer 
Agnes Alexiusson
-60 kg
Född: 19 april 1996, Stockholm.	
Från: Värnamo.
Meriter: ES 2015 1:a omg. VM-kvarts-
final 2018. EM-kvartsfinal 2016. Ung-
doms-OS 2014 brons. JEM-guld 2014. 

JVM-guld 2013.

Love Holgersson
-75 kg
Född: 21 juli 1993.
Från: Ludvika.
Meriter: VM-kvartsfinal 2018 och 2014. 
EM-kvartsfinal 2016. JVM-guld 2011. 
JEM-guld 2010 och 2011. 

Herrar 
Adam Chartoi
-75 kg
Född: 17 mars 1997.
Från: Trångsund.
Meriter: Semifinal U22-EM 2019.

Liridon Nuha
-81 kg
Född: 18 november 1993.
Från: Varberg.
Meriter: NM-silver 2018.

Ledare
Lennart Bernström
Headcoach
Född: 6 september 1946.
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Viktor Shynul
Coach
Född: 1 mars 1979.
Från: Stockholm.

BROTTNING

Damer 
Fredrika Petersson	
-50 kg 
Född: 4 augusti 1993, Västra Broby.	
Från: Klippan.
Meriter: ES 2015 1:a omg.

Sofia Mattsson
-53 kg 
Född: 11 november 1989, Gällivare.
Från: Helsingborg.
Meriter: OS-brons 2016. ES-guld 2015. 
VM-guld 2009. EM-guld 2010, 2013 och 
2014.

Johanna Lindborg	
-57 kg 
Född: 8 juli 1998, Helsingborg.
Från: Helsingborg.
Meriter: JVM-brons 2018.

Johanna Mattsson
-62 kg
Född: 2 maj 1988, Gällivare.
Från: Helsingborg
Meriter: OS 2016 14:e. ES 2015 
kvartsfinal. VM-silver 2008 och VM-
brons 2010. EM-guld 2009 och 2014. 

JVM-guld 2005.

Jenny Fransson	
-68 kg
Född: 18 juli 1987, Nyed.	
Från: Helsingborg.
Meriter: OS-brons 2016. 9:a OS 2008 
och 2012. VM-guld 2012. EM-guld 2018. 
EM-brons 2008.

Herrar, grekisk-romersk stil

Ardit Fazljija
-60 kg 
Född: 11 mars 1997, Norrköping.
Från: Flemingsberg.

Alex Bjurberg Kessidis
-77 kg 
Född: 23 mars 1995, Hässelby. 	
Från: Bromma
Meriter: Guld U23-EM 2017. Femma 
VM 2018.

Ledare
Sara Dikanda Eriksson
Headcoach, damer
Född: 23 januari 1974.
Från: Ytterby.

Patrik Magnusson
Coach, damer
Född: 20 juni 1964.
Från: Åsbro.
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Zigmunds Jansons
Coach, herrar
Född: 20 juni 1964.
Från: Åsbro.

Ingemar Gannby
Fysio
Född: 15 januari 1960.	
Från: Yngsjö.

BÅGSKYTTE

Damer
Christine Bjerendal
Recurve, mixat lag
Född: 3 februari 1987, Lindome.
Från: Kungsbacka.
Meriter: OS 2016 17:e. OS 2012 33:a.

Ludvig Flink
Recurve, mixed lag
Född: 3 maj 1998.
Från: Luleå.

Hampus Borgström
Compound individuellt
Född: 29 april 1997, Helsingborg.
Från: Helsingborg.

Ledare
Tomas Johansson
Headcoach
Född: 30 december 1954, Säterbo.
Från: Västerås.

CYKEL
Damer, landsväg

Emilia Fahlin
Född: 24 oktober 1988, Örebro.
Från: Örebro.

Sara Mustonen
Född: 8 februari 1981 , Höganäs.
Från: Staffanstorp.

 

 
Sara Penton
Född: 15 november 1988, Stockholm.
Från: Falun.

Ledare
Lucas Persson
Headcoach
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Simon Spiez
Tekniker

Anders Holmkvist
Fysio

GYMNASTIK

Damer
Jessica Castles 
Artistisk gymnastik
Född: 16 juli 2002, Frimley, Storbritan-
nien.
Från: Fleet, Storbritannien. 
Meriter: EYOF 2017 36:a mångkamp, 
20:e lag.

Lina Sjöberg
Trampolin individuellt
Född: 6 september 1993 , Uppsala.
Från: Uppsala.
Meriter: VM-guld 2018 i DMT.

Jonas Nordfors
Trampolin individuellt, synkro
Född: 26 november 1992, Upplands 
Väsby
Från: Märsta.
Meriter: ES 2015 5:a synkro.

Måns Åberg
Trampolin individuellt, synkro
Född: 17 juli 1993, Vaxholm.
Från: Märsta.
Meriter: ES 2015 5:a synkro.

Ledare
Vincent Walduck
Damer artistik gymnastik, coach.
Född: 22 april 1959.

Mathias Lindeberg
Trampolin, headcoach
Född: 20 april 1979.
Från: Uppsala.

Niklas Grönström
Trampolin, coach
Född: 17 november 1971. 
Från: Solna.



10
TEAMBOOK - SWEDISH EUROPEAN TEAM, MINSK 2019

JUDO

Damer
Anna Bernholm
-70 kg 
Född: 5 mars 1991 , Älvsbacka.	
Från: Stockholm.
Meriter: 5:a EM 2017. ES 2015 1:a omg.

Herrar
Tommy Macias
-73 kg 
Född: 20 januari 1993, Stockholm.	
Från: Brønshøj, Danmark.
Meriter: EM-brons 2017, ES 2015 1:a 
omg.

Robin Pacek
-81 kg
Född: 17 mars 1991 , Kristianstad.	
Från: Gustavsberg.
Meriter: OS 2016 17:e. ES 2015 2:a 
omg. VM-kvart 2013.

Victor Busch
-81 kg 
Född: 20 september 1995 , Skurup.
Från: Skurup.	

Joakim Dvärby
-100 kg
Född: 20 mars 1989	
Från: Stockholm
Meriter: ES 2015 1:a omg. VM-femma 
2013.

Ledare
Robert Eriksson
Headcoach
Född: 9 september 1976, Karlskoga. 
Från: Borås. 

KANOT

Damer, sprint
Linnea Stensils
K1 200, 500 m
Född: 8 mars 1994, Vaxholm.
Från: Vaxholm.
Meriter: OS-sjua 2016 200m. ES-sjua 
2015 200m, tia 500m. EM-brons 2018 
200m.

Melina Andersson
K2 200, 500 m
Född: 27 juli 1997, S:t Olai.
Från: Norrköping.

Moa Wikberg
K2 200, 500 m
Född: 24 april 1993, Vallentuna.
Från: Karlstad.
Meriter: ES 2015 10:a K4 500m.



11
TEAMBOOK - SWEDISH EUROPEAN TEAM, MINSK 2019

Julia Lagerstam 
K1 5000 m
Född: 31 mars 1999.
Från: Löddeköpinge.

Herrar, sprint
Petter Menning 
K1 200 m
Född: 8 augusti 1987, Hägersten.
Från: Vaxholm.
Meriter: VM-guld 2013. EM-guld 2013. 
ES-silver 2015. OS-tia 2016.

Martin Nathell
K1 1000 m, K2 1000 m 
Född: 18 januari 1995, Ängelholm.
Från: Nyköping.
Meriter: Guld U23-VM 2018.

Albert Pettersson
K2 1000 m
Född: 26 februari 1994, Västertälje.
Från: Södertälje

Joakim Lindberg 
K1 5000 m
Född: 21 augusti 1993, Hällestad.
Från: Finspång.

Ledare
Per Erik Rönnestrand
Headcoach
Född: 11 mars 1964	
Från: Ås

Anders Karlsson
Coach
Född: 

Per Olof Pålsson
Coach
Född: 5 december 1967

KARATE

Damer, kumite
Hana Antunovic
+68 kg 
Född: 29 februari 1992 , Belgrad, Ser-
bien	
Från: Stockholm
Meriter: ES-fyra 2015. VM-brons 2018. 
EM-brons 2017.

Ledare
Joakim Engman
Headcoach
Född: 4 mars 1967	
Från: Bankeryd
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SKYTTESPORT

Damer
Isabelle Johansson
Luftgevär 10 m
Född: 21 maj 1999 , Anderstorp
Från: Sävsjö	 	
Meriter: JEM-silver 2017.       

Lotten Johansson
Luftgevär 10 meter, helmatch 3x40 och 
mixed lag
Född: 1 augusti 1992	
Från: Strömsund
Meriter: ES 2015 30:e halvmatch. 

Victoria Larsson
Lerduva skeet individuellt och mixed lag 
Född: 14 juli 1995, Uppsala	
Från: Österbybruk
Meriter: EM-brons 2018.

Herrar
Marcus Madsen
Luftgevär 10 meter, helmatch 3x40 och 
mixed lag 
Född: 17 augusti 1994 , Malmö	
Från: Sävsjö	

Morgan Johansson
Luftpistol 
Född: 5 mars 1977 , Klintehamn
Från: Värmdö
Meriter: NM-guld 2018.

Marcus Svensson
Lerduva skeet, individuellt och ev. mixed 
lag 
Född: 22 mars 1990 , Härslöv	
Från: Bjuv
Meriter: OS-silver 2016, OS-sjua 2012.

Stefan Nilsson 
Lerduva skeet, individuellt och ev. mixed 
lag 
Född: 12 augusti 1990 , Trelleborg	
Från: Trelleborg
Meriter: 6:a OS 2016. ES-silver 2015. 
EM-brons 2017.

Ledare
Jonas Edman
Headcoach
Född: 4 mars 1967	

Jonas Fyrpihl
Coach, pistol
Född: 6 januari 1973, Näsby

Mikael Eriksson
Coach, lerduva
Född: 19 augusti 1965
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Truppledning

Peter Reinebo
Truppchef
Född: 16 juli 1959, Solna
Från: Stockholm

Mikael Gunnarzon
Ass. truppchef
Född: 9 maj 1971, Tyresö
Från: Stockholm

Henrik Forsberg
Sportchef
Född: 3 juli 1973, Hög
Från: Stockholm

Anders Åberg
Administration 
Född: 7 december 1965, Uppsala
Från: Uppsala

Lykke Tamm
Huvudläkare
Född: 21 januari 1975, Härslöv
Från: St Martin d’Uriage, Frankrike

Per Andersson
Läkare
Född: 5 april 1971, Leksand
Från: Leksand

Peter Drugge
Leg. sjukgymnast 
Född: 22 april 1955, Täby
Från: Täby

Kontaktpersoner
KRISHANTERING

Vid händelse av kris har den svenska 
truppen följande kontaktpersoner 
som för truppens talan:

Huvudkontakt och talesperson: 
Peter Reinebo 
Tel: +46 (0)706-578804
E-post: peter.reinebo@sok.se

Medicinska frågor: 
Lykke Tamm (25/6-1/7)
Tel: +33 621 121 497
E-post: lykke.tamm@sok.se 
 
Per Andersson (18-24/6)
Tel: +46 (0) 730-44 80 54
E-post: per.andersson@sok.se

Utrikesdepartementet 
UD-jouren +46 (0)8-405 50 05
UD-jouren är bemannad dygnet runt, årets alla 
dagar och hanterar akuta ärenden.
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Swedish European Games Team
TÄVLINGSPROGRAM

Fredag 21 juni		
09.45-12.30	 Bågskytte, herrar recurve, individuell  
	 rankingomgång
14.45-17.30	 Bågskytte, herrar compound och damer 			
	 recurve, individuell rankingomgång
22.00-00.35	 Invigning

Lördag 22 juni		
10.00-20.00	 Bordtennis, damer och herrar, singel  
	 omgång 1 och 2
10.10-11.00	 Skyttesport, mixed lag, luftgevär 10 m, kval
12.30-15.30	 Cykel, damer, linjelopp	    
13.25-14.10	 Skyttesport, mixed lag, luftgevär 10 m,  
	 final	    
15.45-17.00	 Boxning, herrar -75 kg, grundomgång
20.15-21.30	 Boxning, herrar -81 kg, grundomgång

Söndag 23 juni		
09.00-14.10	 Bågskytte, mixed lag recurve, kvarts- och 			
	 semifinaler
09.15-10.30	 Skyttesport, herrar luftpistol 10 m, kval
10.00-12.00	 Bordtennis, mixed dubbel, omgång 1
10.30-15.15	 Judo, damer -70 kg, herrar -73 kg, -81 kg, 			
	 grundomgång, semifinaler och återkval
11.30-12.00	 Skyttesport, herrar luftpistol 10 m,  
	 final	    
13.00-21.00	 Bordtennis, damer och herrar singel,  
	 omgång 3
15.10-16.00	 Bågskytte, mixed lag recurve, medalj			
	 matcher	    
16.30-19.10	 Bågskytte, herrar compound,  
	 åttondelsfinaler
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17.00-18.55	 Judo, damer -70 kg, herrar -73 kg, -81 kg,  			
	 final och bronsmatch	    
19.45-20.45	 Boxning, herrar -75 kg, grundomgång
21.15-21.45	 Boxning, damer -60 kg, grundomgång

Måndag 24 juni		
09.00-17.00	 Bågskytte, herrar individuell, 1/32-dels och 			
	 1/16-delsfinal
09.00-22.00	Badminton, damdubbel och herrsingel, 			
	 gruppspel
09.15-10.30	 Skyttesport, damer luftgevär 10 m, kval
10.00-12.00	 Bordtennis, mixed dubbel, kvartsfinaler
10.30-15.15	 Judo, herrar -100 kg, grundomgång,  
	 semifinaler och återkval
11.15-12.30	 Skyttesport, herrar luftgevär 10 m, kval
13.00-13.30	 Skyttesport, damer luftgevär 10 m, final	    
13.00-21.00	 Bordtennis, damer och herrar singel, om			
	 gång 4
14.00-14.30	 Skyttesport, herrar luftgevär 10 m, final	    
15.00-16.50	 Gymnastik trampolin, damer individuell, kval
17.00-19.10	 Judo, herrar -100 kg, medaljmatch er	    
19.00-21.00	 Gymnastik trampolin, herrar synkro, damer 			
	 individuell, finaler	    

Tisdag 25 juni		
09.00-10.30	 Kanot sprint, herrar K1 1000 m, K2 1000 m, 			
	 damer K2 500 m försök
09.00-17.00	 Bågskytte, damer recurve, individuell  
	 1/32-dels och 1/16-delsfinal
09.00-22.00	Badminton, damdubbel och herrsingel, 			
	 gruppspel
10.00-10.50	 Skyttesport, mixed lag 50 m gevär  
	 helmatch	    
10.00-12.00	 Bordtennis, mixed dubbel, semifinaler
13.00-17.00	 Bordtennis, damer och herrar singel, kvarts-		
	 finaler
14.00-17.35	 Kanot sprint, damer K1 500 m försök, herrar 		
	 K-1 1000 m, K2 1000 m, damer K2 500 m,  
	 K1 500 m, semifinaler
15.00-16.50	 Gymnastik trampolin, herrar individuellt kval
16.00-17.00	 Boxning, herrar - 81 kg, grundomgång
18.00-19.00	 Bordtennis, mixed lag, bronsmatch	  
19.00-20.00	 Bordtennis, mixed lag, final	   

Onsdag 26 juni		
09.00-12.30	 Bågskytte, damer recurve individuell,  
	 1/8-dels, kvarts- och semifinal

09.00-15.20	 Skyttesport, damer och herrar skeet, kval
09.00-21.00	 Badminton, damdubbel och herrsingel, 			
	 gruppspel
09.45-12.30	 Skyttesport, herrar gevär helmatch, kval
10.00-11.50	 Kanot, herrar K 1 1000 m, A-B finaler, damer 			
	 K2 500 m, herrar K1 1000 m, A-finaler	   
10.00-14.00	 Bordtennis, damer och herrar, singel  
	 semifinaler
11.00-14.10	 Brottning, damer -53 kg, -68 kg, 1/8-dels 			
	 och kvartsfinaler
13.30-14.15	 Skyttesport, herrar gevär helmatch,  
	 final	   
14.00-16.40	 Kanot sprint, damer och herrar K 1 200 m, 			
	 damer K2 200 m, försök och semifinaler
15.30-16.00	 Bågskytte, damer recurve individuell, final 			
	 och bronsmatch	   
16.00-20.00	 Bordtennis, damer och herrar, finaler och 			
	 bronsmatcher	   
18.00-20.40	 Brottning, damer -53 kg, -68 kg, 1/8-dels 			
	 och kvartsfinaler
19.30-20.00	 Boxning, herrar -81 kg, kvartsfinaler
20.30-21.00	 Boxning, damer -60 kg, kvartsfinaler
21.00-21.30	 Boxning, damer -75 kg, kvartsfinaler

Torsdag 27 juni		
09.00-11.00	 Bågskytte, herrar compound individuellt, 			
	 kvarts- och semifinaler
09.00-15.30	 Skyttesport, damer och herrar skeet, kval
09.15-12.00	 Skyttesport, damer gevär 50 m halvmatch, 			
	 kval
10.00-15.00	 Badminton, damdubbel och herrsingel, 			
	 1/16-delsfinaler
10.00-11.30	 Kanot sprint, damer K1 500 m final A-B, 			
	 herrar K 1 5000 m final	   
11.00-14.10	 Brottning, damer -53 kg, -68 kg, återkval,  
	 -50 kg, -57 kg, -62 kg 1/8 dels- och  
	 kvartsfinaler
11.10-15.10	 Bågskytte, herrar recurve, individuell 1/8-			
	 dels, kvarts- och semifinaler 
13.00-13.45	 Skyttesport, damer gevär 50 m halvmatch, 			
	 final	   
13.00-20.00	 Gymnastik artistisk, damer kval
14.00-17.35	 Kanot sprint, damer och herrar K 1 200 m 			
	 finaler A-B, damer K2 200 m final	   
15.20-16.00	 Bågskytte, herrar, compound individuellt, 			
	 final och bronsmatch	   
16.45-17.45	 Skyttesport, damer skeet, final	   
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18.00-19.00	 Skyttesport, herrar skeet, final	   
18.00-20.40	 Brottning, damer -50 kg, -57 kg, -62 kg 			
	 semifinaler, -53 kg, -68 kg final och 			
	 bronsmatch	   

Fredag 28 juni		
09.00-13.00	 Skyttesport, mixed lag skeet kval
10.00-16.40	 Badminton, herrar singel kvartsfinaler
11.00-13.30	 Brottning, damer -50 kg, -57 kg, -62 kg åter			
	 kval, herrar grekisk-romersk -60 kg, -77 kg, 			
	 1/8-dels- och kvartsfinaler
14.00-16.45	 Gymnastik artistisk, damer  
	 mångkampsfinal	   
14.45-15.45	 Skyttesport, mixed lag skeet final	   
15.30-16.00	 Boxning, herrar --81 kg semifinaler
18.00-20.30	 Brottning, herrar grekisk-romersk -60 kg, 			
	 -77 kg semifinaler, damer -50 kg, -57 kg,  
	 -62 kg finaler och bronsmatcher	   
18.00-22.00	 Badminton, damdubbel semifinaler
20.00-20.30	Boxning, herrar -75 kg semifinaler
21.30-22.00	 Boxning, damer -60 kg semfinaler
22.00-22.30	 Boxning, damer -75 kg semifinaler

Lördag 29 juni		
09.00-13.50	 Karate kumite, damer -68 kg, grundomgång
10.00-15.40	 Badminton, herrar singel semifinaler
11.00-13.30	 Brottning, herrar grekisk-romersk -60 kg, 			
	 -77 kg återkval
15.30-19.05	 Karate kumite, damer -68 kg, semi- och 			
	 finaler	   
17.05-17.20	 Boxning, herrar -81 kg, final	   
18.00-20.00	 Brottning, herrar grekisk-romersk -60 kg, 			
	 -77 kg finaler och bronsmatcher	   
18.00-21.00	 Badminton, damdubbel, final och brons			
	 match	   

Söndag 30 juni		
12.00-16.00	 Badminton, herrar singel final	   
13.00-13.20	 Boxning, herrar -75 kg, final	   
13.00-16.50	 Gymnastik artistisk, damer grenfinaler	   
14.20-14.35	 Boxning, damer -60 kg, final	   
14.45-15.00	 Boxning, damer -75 kg, final	   
22.00-00.05	Avslutningsceremoni	

(Lokala tider)
   = Här är det medaljdags!
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ES-BYN

MATSAL 

HÄR BOR VI 

GYM 

DOPING  
KONTROLLSTATIONER 

OFFICIELLT 
INVÄGNINGSRUM 
(herrar) 
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ÖVERSIKTSKARTA

Sporting Club

Sports Palace URUCHIE

Olympic Sports Complex

Sports Palace

PALOVA Arena

Tennis Olympic Centre

FALCON ClubMINSK Arena Velodrome

MINSK Arena

CHIZHOVKA Arena

Regatta Course ZASLAVL

DINAMO Stadium

Badminton

 
3x3 Basketball 

Karate
Judo

Sambo

Archery

Shooting —
Rifle & Pistol

Shooting — Shotgun

Table Tennis
Beach Soccer

Canoe Sprint

Athletics
Opening Ceremony
Closing Ceremony

Track Cycling — 

Acrobatic Gymnastics 
Aerobic Gymnastics
Artistic Gymnastics 

Rhythmic Gymnastics 
Trampoline Gymnastics 

Wrestling

Cycling Road— 

Boxing

2
1

3

4

6

7

8

9

10

1112

13

14

15

Minsk City 
Centre

Athletes’ Village

Olympic Sports Complex

Shooting Centre

5

 Competition Venues

 1 Shooting Centre

2 Sporting Club

3 Sports Palace URUCHIE

4 Olympic Sports Complex 
   (Beach Soccer)

7 DINAMO Stadium

8 Sports Palace

9 PALOVA Arena

10 Tennis Olympic Centre

11 FALCON Club

12 MINSK Arena Velodrome
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14 Regatta Course ZASLAVL
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Sports

15 CHIZHOVKA Arena
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5 Olympic Sports Complex 
   (Archery)

-International Broadcast
Centre

IBC

11 FALCON Club
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Sporting Club

Sports Palace URUCHIE

Olympic Sports Complex

Sports Palace

PALOVA Arena

Tennis Olympic Centre

FALCON ClubMINSK Arena Velodrome

MINSK Arena

CHIZHOVKA Arena

Regatta Course ZASLAVL

DINAMO Stadium
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Judo
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Rifle & Pistol

Shooting — Shotgun

Table Tennis
Beach Soccer

Canoe Sprint

Athletics
Opening Ceremony
Closing Ceremony

Track Cycling — 

Acrobatic Gymnastics 
Aerobic Gymnastics
Artistic Gymnastics 

Rhythmic Gymnastics 
Trampoline Gymnastics 

Wrestling

Cycling Road— 

Boxing
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7 DINAMO Stadium

8 Sports Palace

9 PALOVA Arena

10 Tennis Olympic Centre

11 FALCON Club

12 MINSK Arena Velodrome

13 MINSK Arena

14 Regatta Course ZASLAVL

Venue

Sports

15 CHIZHOVKA Arena

6 Minsk City Centre

-Athletes’ Village

5 Olympic Sports Complex 
   (Archery)

-International Broadcast
Centre

IBC

11 FALCON Club
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Media
Det är inga svenska journalister som har ack-
rediterat sig och kommer att finnas på plats i 
Minsk. Däremot kommer en svensk fotograf 
från Bildbyrån vara där. 

SOK:s press- och kommunikationsavdelning 
kommer att rapportera från spelen ifrån Sveri-
ge. 

Sociala media
Givetvis ska du dela dina unika upplevelser från 
Europeiska Spelen i sociala och andra digitala 
medier! Men det finns några saker som du ska 
tänka på. 

•	 Som deltagare på Europeiska Spelen represen-
terar du Sverige och den svenska truppen. Tänk 
på att du är en förebild!  

•	 Allt du publicerar bör hålla god olympisk anda. 
Skriv inget som kan uppfattas som diskrimine-
rande eller kränkande.  

•	 Tänk på att även media kan hålla koll på vad du 
skriver. Var beredd på att allt du lägger ut kan 
plockas upp av pressen och få betydligt större 
konsekvenser än vad som kanske var tänkt. 
Skriv inte sådant som du inte står för.  

•	 Du gör dina inlägg som privatperson. Det är 
inte tillåtet att rapportera i en journalistisk roll, 
exempelvis genom att blogga för en tidning.  

•	 Respektera andra deltagares integritet. Lägg 
därför inte upp bilder från t.ex gymmet eller 
matsalen där andra deltagare syns som du inte 
känner, eller att avslöja privata saker om andra 
deltagare i ett inlägg. 

•	 Det är inte tillåtet att marknadsföra varumär-
ken under tiden som spelen pågår.  

MEDIA OCH SOCIALA MEDIA

@SWEolympic  
heter SOK:s officiella konton på Facebook, Twitter 
och Instagram för alla olympiska trupper

# som vi använder under spelen:  
#minsk2019swe, #SWEolympic, #minsk2019
Använd gärna dessa # du också, så hjälps vi åt att 
sprida budskapet om Europeiska Spelen! 

På webben: www.sok.se 
Vi kommer göra resultatrapporteringar, skriva 
artiklar och lägga upp länkar till livestreams.

Den svenska 
truppens  

hemvist på nätet  
@SWEOLYMPIC

- dela och gilla gärna! 
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TRUPPKLÄDER
UNIQLO är SOK:s nya klädleverantör och förser 
truppen till Minsk 2019 med en gemensam 
truppklädsel. UNIQLO är Japans ledande klä-
desföretag och finns etablerat med över  
2 000 butiker i 19 länder världen 
över. Företaget tror på att riktigt 
bra kläder ska vara bekväma, 
vara designmässigt universella, 
hålla hög kvalitet och ha en bra 
passform för de olika människor 
som bär dem. 

Så här beskriver UNIQLO:s sin filosofi LifeWear: 
”LifeWear innebär att skapa kläder som inspi-
rerats av de japanska grundvärderingarna som 
värdesätter enkelhet, kvalitet och livslängd. 
LifeWear har designats med en modern elegans 
och kan därför utgöra grunden för varje individs 
personliga stil. En perfekt skjorta som alltid strä-

var efter att bli ännu mer perfekt. Enkel design 
byggd på eftertänksamhet och moderna detaljer. 
De bästa passformerna och materialen för att 
vara tillgängliga och anpassade för alla.”

I Minsk 2019 gäller följande: 
I byn och på alla ceremonier (som pris/invigning/
avslutning) ska alla i truppen använda SOK:s klä-
der enligt de klädkoder som du får på plats. Du får 
komplettera med egna skor och privata neutrala 
kläder som inte har reklam eller förbundets logga.

På tävling och träning är du tillsammans med 
din ledare ansvariga för att dina tävlingskläder 
är godkända enligt de olympiska reklamreglerna. 
Tillverkarens logo får förekomma en (1) gång per 
plagg och får vara max 30 cm2. Nationsbeteckning-
en som gäller är SOK:s logga och/eller den svenska 
flaggan.

Andreas Nordebäck, konståkning, Anna Hasselborg, curling, Linnea Stensils, kanot och Alex Bjurberg Kessidis, brottning. Foto: Uniqlo.
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Utrikesdepartementet, enheten för Östeuropa 
och Centralasien informerar om landet Vitryss-
land. 

Republiken Vitryssland bildades ur den Vitryska 
sovjetiska socialistiska republiken 1991 i samband 
med Sovjetunionens upplösning. Den 26 augusti 
samma år förklarade sig Vitryssland självständigt. 
Aleksandr Lukasjenko valdes 1994 till Vitrysslands 
förste president efter självständigheten med 80 
procent av rösterna i en andra valomgång. Sedan 
dess har presidentval genomförts 2001, 2006, 
2010 och 2015. Lukasjenko har vunnit samtliga. 
Internationella valobservatörer har kritiserat valen 
och bedömt dem som varken fria eller rättvisa.

Svenska handelsrelationer
Sverige har goda handelsrelationer men ett 
begränsat politiskt förhållande med Vitryssland. 
Demokrati, öppenhet, yttrande- och organisations-
frihet, och respekt för den individuella friheten är 
viktiga frågor i dialogen med landet.

EU:s Östliga partnerskap
Vitryssland omfattas av EU:s Östliga partnerskap, 
som bland annat syftar till att stödja EU-närmande 
reformprocesser i landet, inklusive demokrati-
sering och främjande av respekt för mänskliga 
rättigheter. I jämförelse med andra partnerländer 
är dock EU:s bilaterala relation till Vitryssland 
mindre utvecklad, till följd av att landet hittills inte 
levt upp till EU:s förväntningar avseende respekt 
för demokrati och mänskliga rättigheter. Av 
samma anledning saknar Vitryssland ett modernt 
kontraktuellt ramverk för samarbetet med EU. 
Inom partnerskapet är relationen med Vitryssland 
tills vidare koncentrerad till regelbundna möten 
med representanter från EU:s medlemsstater.

Omvärldens politik
EU:s och Sveriges politik gentemot Vitryssland 

har sin grund i ett tydligt ställningstagande för 
demokrati, mänskliga rättigheter och rättsstatlig-
het. Den bedrivs genom sanktioner och uttalanden, 
i kombination med en engagemangspolitik som 

VITRYSSLAND



23
TEAMBOOK - SWEDISH EUROPEAN TEAM, MINSK 2019

syftar till att motverka en isolering av det vitryska 
folket. EU införde sanktioner 2004 som en reak-
tion mot valfusket i parlamentsvalet samma år och 
politiska försvinnanden. Merparten av sanktioner-
na avskaffades 2016 efter frigivandet av politiska 
fångar i landet och för att uppmuntra regimen att 
ta steg i demokratisk riktning. Det kvarstår ett 
vapenembargo mot Vitryssland och ett embargo 
gällande utrustning som kan användas för internt 
förtryck. 2017 och 2018 infördes dock undantag för 
skidskytteutrustning och sportskyttevapen. Fyra 
individer med kopplingar till politiska försvinnan-
den omfattas fortfarande av riktade sanktioner 
som innebär frysning av tillgångar och inreseför-
bud till EU. 

Sveriges reformsamarbete med Vitryssland be-
räknas uppgå till ca 115 miljoner kronor/år. 

Syftet med reformsamarbetet är att bidra till lan-
detsnärmande till EU genom stöd främst inriktat 
på att:

1) Öka landets ekonomiska integrering med EU 	
och dess marknadsekonomiska utveckling 

2) Bidra till stärkt demokrati, ökad respekt 
för mänskliga rättigheter och en mer utvecklad 
rättsstat

3) Förbättrad miljö och begränsad klimatpåver-

kan. Det svenska stödet prioriterar också insatser 
inom jämställdhetsområdet.

EU stödjer även Vitryssland genom EU:s grann-
skapsinstrument (European Neighbourhood 
Instrument, ENI). Syftet med ENI är att främja 
fred, stabilitet och ekonomisk tillväxt i hela regi-
onen genom att stödja politiska och ekonomiska 
reformer i de 16 partnerländerna. ENI har en total 
budget på cirka 15,4 miljarder EUR för perioden 
2014–2020.

Handeln mellan Sverige och Vitryssland visar 
en ökande tendens. Den svenska exporten till 
Vitryssland har de senaste åren uppgått till runt en 
miljard SEK årligen, medan importen från Vitryss-
land legat kring 800 miljoner SEK, med vissa fluk-
tuationer under enskilda år. Den svenska exporten 
utgörs främst av verkstadsprodukter medan viktiga 
importvaror från Vitryssland är jordförbättrings-
medel och mineraloljeprodukter.

Ambassad
År 2000 öppnade Sverige ett honorärkonsulat i 
huvudstaden Minsk. Närvaron utvidgades 2003 
med ett sektionskontor, och uppgraderades 2008 
till ambassad. I augusti 2012 försämrades rela-
tionerna mellan Sverige och Vitryssland. Sveriges 
ambassadör fick inte sin ackreditering förlängd och 
tvingades lämna landet. Juli 2013 fick en svensk 
diplomat återvända till Minsk och sedan 2015 har 
Sverige åter en ambassadör i Vitryssland. Den 
vitryska ambassadören återvände till Stockholm 
2018. De svensk-vitryska diplomatiska relationer-
na har därmed normaliserats.

	     
Källa: Utrikesdepartementet, enheten för Östeuropa och Centralasien

FAKTA OM VITRYSSLAND

Huvudstad: Minsk.
Officiellt språk: Vitryska och ryska.
Befolkning: 9,5 miljoner (2018).
Valuta: Vitryska rubel (100 BYR är cirka 1 000 
svenska kronor).

Vitryssland har tävlat i olympiska spel sedan 1994 
och tagit totalt 96 medaljer, varav 20 guld.

I Europeiska Spelen i Baku var Vitryssland sjunde 
främsta nation med 43 medalj, 10 guld, 11 silver och 
22 brons.
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I Vitryssland är allt arbete med medborgerliga 
och politiska rättigheter förenat med stora 
risker. Myndigheterna slår ner på alla former av 
kritiskt tänkande och människorättsförsvarare 
och politiska motståndare är de främsta måltav-
lorna. 

Journalister hotas ständigt av arresteringar, 
reseförbud, inspektioner, godtyckliga fängslan-
den och andra trakasserier. Regimen fortsätter 
att kränka såväl mötes-, förenings- och yttran-
defriheten som rätten till en opartisk och rättvis 
rättegång.

Efter 70 år som en del av Sovjetunionen blev Vit-
ryssland självständigt 1991. 
President Lukashenko valdes som landets första 
president och är efter 25 år den hittills enda. 
Lukashenko valdes in på löften om att bekämpa 
korruptionen, men istället har mänskliga fri- och 

rättigheter systematiskt nedmonterats. Opposi-
tionspolitiker har tvingats i exil eller blivit fängsla-
de, HBTQI-personer diskrimineras. Det finns inga 
fria eller rättvisa val i Vitryssland idag. 

Vitryssland är också det enda landet i Europa 
som fortfarande tillämpar dödstraff. Det är oklart 
hur många som avrättas varje år och ofta får familj 
och närstående reda på att avrättning skett först 
efteråt. Sällan får de närstående reda på var kvarle-
vor finns eller möjlighet att hålla en begravning. 

Medier är kraftigt begränsade genom olika typer 
av repressiva lagar som gör det svårt och obligato-
riskt att registrera sig som journalist. Höga böter 
och indragen rätt att verka hotar oberoende medier 
online som inte ”frivilligt” registrerar sig. För att 
arbeta som utländsk journalist i landet krävs till-
stånd, vilket blockerar frilansjournalister och obe-
roende nyhetsmedier att rapportera från officiella 
möten och händelser. Webbplatser blockeras ofta. 

Rätten att samlas och kollektivt uttrycka sina 
åsikter kräver tillstånd. Processen för att arrang-

Civil Rights Defenders informerar om 
MÄNSKLIGA RÄTTIGHETER 
i Vitryssland
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era ett öppet event är lång och komplicerad och 
höga avgifter tillämpas. Fredliga demonstrationer 
kan inte heller hållas var som helst utan hänvisas 
till platser långt från stadskärnor. Deltagare på 
fredliga demonstrationer riskerar böter eller kan 
arresteras i upp till 15 dagar. 

Att starta en organisation innebär stor byråkrati 
och de flesta nekas tillstånd. Oberoende grupper 
och oppositionspartier nekas systematiskt tillstånd 
och straffet för att ingå i en icke-registrerad organi-
sation kan vara upp till två års fängelse. 

En effekt av detta är till exempel att inga obero-
ende fackföreningar har bildats de senaste 20 åren. 
Att ta emot utländsk finansiering är olagligt för or-
ganisationer som arbetar för mänskliga rättigheter 
vilket försvårar och begränsar dem. 

En av de som försvarar mänskliga 
rättigheter i Vitryssland
Ales Bialiatski är landets mest kända 
människorättsförsvarare och grundare av Human 
Rights Centre Viasna. Organisationen bistår med 
juridisk hjälp till personer vars rättigheter kränkts 
och är även den största källan till information om 
mänskliga rättigheter i Vitryssland. Han har blivit 
hotad, varnad och även fängslad för sitt arbete, 
Ales har blivit nominerad till Nobels Fredspris ett 
flertal gånger och mottog priset Civil Rights Defen-
der of the Year Award 2014. 

Ales Bialiatski. Foto: CRD

FAKTA/ Ranking: 
World Press Freedom Index: 153 av 180 (Sveri-
ge 3/180)
Freedom in the World Index 2019: 19 av 100 
(Sverige 100/100)  
ILGA Europé Index - Index över hur HBTQI-per-
soners rättigheter efterlevs: plats 42 av 49 (Sverige 
plats 8)

Om Civil Rights Defenders:
Civil Rights Defenders försvarar människors 
medborgerliga och politiska rättigheter och 
stärker människorättsförsvarare som är utsatta 
för risker. Vi är aktiva i Sverige och de länder i 
världen där respekten för mänskliga rättigheter 
är som sämst. Vi bedriver påverkansarbete, 
juridiska processer och informerar om situatio-
nen för mänskliga rättigheter globalt.
 
Mer om Civil Rights Defenders arbete i Vitryssland:  
https://crd.org/sv/vitryssland/ 

Stöd arbetet för mänskliga rättigheter via  
SWISH 900 12 98

Pressinfo:
Telefon: +46 (0)76 – 576 27 62
Mejl: press@crd.org
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Europeiska Spelen har skapats av Euro-
peiska Olympiska Kommittén. Det är ett 
europeiskt OS som anordnas vart fjärde 
år. 

Första upplagan avgjordes i Baku,  
Azerbajdzjan, under 2015. Sverige  
deltog då också och den svenska  
truppen tog totalt sju medaljer. Den 
svenska fanbäraren var Sofia Mattson, 
brottning som också tog det svenska 
guldet.

Skillnaden mot tävlingspro-
grammet nu i Minsk 2019 jämfört 
med Baku 2015 är att fäktning, 
simsport, taekwondo, triathlon 
och volleyboll inte finns med. 
Liksom i Baku 2015 kommer 
också tävlingarna i fotboll och 
basket inte ske i olympiskt 
format, i stället  
spelas strandfotboll och street-
basket (3x3).

Totalt ingår 15 idrotter i Eu-
ropeiska Spelen i Minsk. Det är 
badminton, basket (3x3),  
beachfotboll, bordtennis, box-
ning, brottning, bågskytte, cykel, 
friidrott, gymnastik, kanot, karate, 
judo, sambo och skytte.

Cirka 4 000 idrottare kommer att 
tävla om medaljer i totalt 200 grenar 
under 21-30 juni. För minst åtta av 
idrotterna har tävlingarna även bety-
delse för kvalet till OS i Tokyo nästa år.

EUROPEISKA SPELEN

Minsk 2019:s maskot är en 

räv som heter Lesik.
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BROTTNING
DAMER
Fristil -55 kg
Baku 2015		  Guld 	 Sofia Mattsson

BOXNING
DAMER
-75 kg
Baku 2015		  Silver 	 Anna Laurell Nash

SKYTTESPORT
HERRAR
Skeet
Baku 2015		  Silver	 Stefan Nilsson

KANOT
HERRAR
K-1 200 m
Baku 2015		  Silver	 Petter Menning

TAEKWONDO
DAMER
-57 kg
Baku 2015		  Brons	 Nikita Glasnovic

-67 kg
Baku 2015		  Brons	 Elin Johansson

TRIATHLON
DAMER
Individuellt
Baku 2015		  Silver	 Lisa Nordén

Svenska medaljörer
EUROPEISKA SPELEN

Sofia Mattsson. Foto: Getty Stefan Nilsson. Foto: SOK

Petter Menning. Foto: Getty
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Sveriges Olympiska Kommitté, SOK, är den 
högsta instansen för olympiska frågor i Sverige. 
SOK bildades 1913 och består av 41 olympiska 
specialförbund och 15 så kallade “recognized 
sports”. 

 

SOK:s styrelse
SOK:s styrelse utses av medlemsförbunden och består 
av en ordförande och åtta ledamöter samt svenskar 
som är personligt invalda i IOK och därtill en ledamot 
från Aktivas Kommitté.

Ordförande: Mats Årjes.
Vice ordförande: Ria Damgren-Nilsson och Per 
Palmström.
Ledamöter: Katarina Henriksson, Olle Dahlin, Malin 
Eggertz Forsmark, Anders Larsson, Anette Norberg, 
Hans von Uthmann.
Aktivas kommitté: Anna Laurell Nash.
IOK-ledamöter: Gunilla Lindberg, Stefan Holm.
Adjungerad: Peter Reinebo, verksamhetschef SOK. 

SOK:s uppdrag är att förbereda och leda det svens-
ka deltagandet i OS och att bidra till konkurrens-
kraftiga OS-trupper. Med detta uppdrag ska SOK 
verka för att: 

•	 Ge aktiva möjlighet att utvecklas inom sin 
idrott oavsett bakgrund, kön och ekonomi 

•	 Inspirera fler att utvecklas inom idrott 
•	 Sprida de olympiska värderingarna om vän-

skap, respekt och strävan efter utveckling
•	 Bevaka Sveriges intressen inom idrottens 

utveckling i världen 

SOK:s vision och målsättning 
SOK:s vision är att Sverige ska vara en framgångs-
rik idrottsnation med medaljkapacitet i många 
idrotter. 

Det långsiktiga målet är att de svenska OS-trup-
perna ska ha kapacitet att ta 20 medaljer varav fem 
guld vid vinter-OS 2026 och sommar-OS 2028.

En ideell organisation som arbetar för att
FÖRBEREDA SVERIGES OS-TRUPPER
och ge fler chansen att utvecklas inom idrott

SOK:s ordförande Mats Årjes. Foto: TT.
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Om SOK:s satsningar
PÅ IDROTTARE OCH FÖR SAMHÄLLET
SOK bedriver olika satsningar för att fler aktiva 
ska få chansen att satsa hundra procent på 
sin idrott, oavsett sin privata eller idrottens 
ekonomi. 

Topp och Talang
SOK:s Topp och Talang har bedrivits sedan 1998. 
Det är ett stödprogram som ska ge aktiva med 
potential att nå världstoppen möjlighet att göra en 
hundraprocentig satsning. Aktiva inom de olym-
piska idrotterna tas in i SOK:s Topp och Talang 
genom att prestera toppresultat på internationella 
mästerskap eller via årliga så kallade Talangselek-
tioner. Varje aktiv som ingår i stödprogrammet får 
ett skräddarsytt och behovsprövat stöd. Syftet är 
att stötta det sista steget i satsningen mot världs-
toppen.

Talang 2022
Stödsatsningen Talang 2022 är utvecklingsinsats 
för unga aktiva och deras hemmatränare på vägen 
mot Topp och Talang. Syftet är att hjälpa unga ta-
langer utvecklas i sin egen vardag tillsammans med 
sin hemmatränare och göra dem bättre rustade för 
steget upp på internationell nivå.

 

ANDRA PROJEKT
Sveriges Olympiska Kommitté genomför flera olika 
projekt inom ramen för den olympiska rörelsens mål - 
att bidra till att bygga en bättre värld genom idrott.

Jorden runt-loppet för en bättre värld
Projektet pågår: 2018 - 2020
Samarbetsprojekt tillsammans med: World’s Child-
ren’s Price Foundation.

Olympic Day
Projektet pågår: sedan 2011
Projektets hemsida: www.olympicday.se

OS i Skolan
Projektet pågår: sedan 2000
Projektets hemsida: www.osiskolan.se

Vego i världsklass
Projektet pågår: 2018 - 2022
Samarbetsprojekt tillsammans med: Världsnaturfon-
den
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Stockholm Åre 2026
OM ATT SÖKA OS TILL SVERIGE
Stockholm-Åre söker vinter-OS 
och Paralympics 2026. Det skulle 
vara första gången de olympiska 
vinterspelen kommer till Sverige. 

Stockholm har hand om issporter 
samt längd/skidskytte. Åre har de 
flesta alpina grenar. I Falun avgörs 
backhoppning/nordisk kombination. 
Och i ett unikt samarbete tar vi hjälp 
av lettiska Sigulda med kälksporter-
na.

Att arrangera ett vinter-OS och Pa-
ralympics kommer att kosta cirka 13 
miljarder kronor. Intäkterna kommer främst från 
IOK som garanterar majoriteten av genomföran-
debudgeten, cirka 9 miljarder kronor. Resterande 
intäktsdel kommer från sponsorer, biljettförsälj-
ning och merchandise. Budgeten innehåller inga 
offentliga medel.

Olympic Agenda 2020 heter den framtidsplan 
som den olympiska rörelsen har tagit fram. De 40 
rekommendationer som planen innehåller, kan 
liknas vid bitar av ett pussel som, när du sätter 

ihop dem, skapar den bild som IOK 
vill använda sig av för att skydda 
det unika i de olympiska spelen 
och stärka idrotten i samhället. Det 
svenska budet följer Agenda 2020 och 
gör spelen 2026 till de mest hållbara 
spelen genom tiderna.

Klockan 18.00 den 24 juni berättar  
IOK vilket land som får arrangera 
vinter-OS och Paralympics 2026. Det 
står mellan Sverige och Italien, vars 
bud heter Milano-Cortina.

Här kan OS avgöras 2026
Stockholm: alpint (parallellslalom), big air, hopp, kon-
ståkning, short track, curling, ishockey, längd, skidskytte, 
skridsko.
Åre: Alla övriga grenar i alpint, snowboard och 
freestyle.
Falun: Nordisk kombination och backhoppning.
Sigulda, Lettland: Bob, rodel och skeleton.
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